Therapiebedarf 24

Checkliste zur Physiotherapiepraxis

Griindung, GKV-Zulassung und erforderliche Grundausstattung

Praxisdaten & Vorplanung

Praxisname:
Standort:

Geplanter Start:

m Beruf, Zulassung und Raume
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O00O00000

Staatliche Erlaubnis / berufliche Qualifikationen gepriift

GKV-Zulassung bei zustandiger ARGE vorbereitet (falls vorgesehen)
Miet-/Nutzungsrechte, Grundriss und Raumskizze zusammengestellt

Therapieflache gesamt: mindestens 23 m? (15 m2 + 8 m?)

Zusatzliche Behandlungsbereiche bei weiteren gleichzeitig tatigen Fachkraften gepriift
Behandlungsbereiche: lichte Hohe mindestens 2,40 m

Beliiftung, Beleuchtung, Heizung, Boden und Handedesinfektion beriicksichtigt

Barrierefreiheit, Brandschutz, Fluchtwege und Arbeitsschutz gesondert gepriift

Verbindliche Grundausstattung (GKV)

Mindestens zwei héhenverstellbare Behandlungsliegen eingeplant

Fir jede Liege geeignetes Lagerungsmaterial vorgesehen (z. B. Nacken-/Knierolle)
Geeignete Gerate fiir angebotene Ubungsbehandlungen / Krankengymnastik eingeplant
Kurzzeituhren in ausreichender Anzahl eingeplant

Notrufanlage gepriift, falls Leistungen ohne sténdige Therapeutenprasenz stattfinden
Technische Moglichkeit zur Eisanwendung vorhanden

Geeignetes Warmetherapiegerat, darunter mindestens ein Gerat fiir strahlende Warme

Laken, Tucher, Kissen, Polster und Decken in ausreichender Menge eingeplant

Quelle: GKV-Spitzenverband, Physiotherapievertrag, Anlage 5; § 124 SGB V.
Planungshilfe — keine verbindliche Zulassungspriifung. Stand: November 2026.



Therapiebedarf 24

Ausstattung & Einkaufsplanung

Zusatzliche Therapieangebote, Materialbedarf und Budget

m Zusatzausstattung - falls KGG angeboten wird

Zusétzlicher zusammenhangender KGG-Bereich mit mindestens 30 m2 gepriift
Doppel-Universalzugapparat mit Trainingsbank eingeplant

Funktionsstemme eingeplant

Winkeltisch oder hinterer Rumpfheber eingeplant

Vertikalzugapparat und erforderliches Zubehor beriicksichtigt
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Absténde, Erweiterungsflachen und Eignung der Gerate gepriift

Empfohlen - individuell nach Praxisbetrieb planen

Eine sinnvoll nutzbare Behandlungsliege je regelméBig belegtem Raum priifen
Bestand an Lagerungshilfen je Liege (Rollen, Kissen, Keile) kalkulieren
Waschebestdnde an Patientenfrequenz und Waschintervalle anpassen
Hygiene- und Verbrauchsmaterial, Desinfektion und Spender kalkulieren
Wartebereich, Empfang, Bliromobel und Stauraum planen

Praxissoftware, IT, Datenschutz und Abrechnung organisieren

Lieferwege, Montage, Strom-/Wasseranschliisse und Wartung klaren

0000000

Investitionsbudget, Finanzierung und Liquiditatsreserve bestimmen

m Mengen- und Kostenplanung (ausfiillen)

Behandlungsliegen Menge:
Nacken-/Knierollen Menge:
Weitere Lagerungskissen Menge:
Kurzzeituhren Menge:
Trainingsgerate / KGG Menge: _____
Laken / Handtlicher Menge:

Hinweis: ,Ausreichende Menge" bedeutet keine pauschal festgelegte Stiickzahl.

Quelle: GKV-Spitzenverband, Physiotherapievertrag, Anlage 5; § 124 SGB V.
Planungshilfe — keine verbindliche Zulassungspriifung. Stand: November 2026
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